
Conheça algumas atividades da Coredes/DASU 

♦ Acolhimento (escuta empática de demandas importantes para o indivíduo e a 

partir desta são realizados encaminhamentos internos e externos à UnB); 

♦ Ações de promoção da saúde nos territórios da UnB, como por exemplo, na 

Região Administrativa do Sol Nascente; 

♦ Articulação de Redes (busca de parcerias internas e externas para o 

desenvolvimento de atividades voltadas às demandas da comunidade 

universitária); 

♦ Atendimento nutricional; 

♦ Avaliação Biopsicossocial da Deficiência, nos termos da Lei Brasileira de 

Inclusão da Pessoa com Deficiência (Estatuto da Pessoa com Deficiência), com 

a aplicação do Índice de Funcionalidade Brasileiro; 

♦ Capacitação para Avaliação Biopsicossocial da Deficiência e aplicação do Índice 

de Funcionalidade Brasileiro; 

♦ Elaboração de conteúdos de saúde diversos para as mídias sociais institucionais 

baseadas em evidências científicas; 

♦ Terapia Comunitária Integrativa (TCI) no Darcy Ribeiro, na FCE, na FGA e na FUP 

em parceria com o Polo de Cuidado da UnB/FCE e Gerência de Práticas 

Integrativas em Saúde da Secretaria de Saúde do Distrito Federal (SES); 

♦ Testagens rápida para HIV, sífilis e hepatite B e C – apoio da Gerência de 

Vigilância de Infecções Sexualmente Transmissíveis – Gevist da Secretaria de 

Saúde do Distrito Federal (SES) e Ministério da Saúde (MS); 

♦ Distribuição diária e gratuita de preservativos feminino e masculino. Rodas de 

conversas, oficinas e palestras para comunidade universitária e externa 

relacionado às IST (Infecção Sexualmente Transmissível), práticas sexuais 

seguras, formas de prevenção e cuidados gerais com a saúde; 

♦ Aconselhamento/Acolhimento individual em HIV/aids, HTLV e outras Infecções 

Sexualmente Transmissíveis (ISTs); 

♦ Produção de materiais educativos, organização e execução de eventos que se 

relacionam com as datas de conscientização e luta na prevenção às IST’s; 

♦ Oficinas de temas diversos relacionados especialmente à saúde mental 

(habilidades sociais, ansiedade, alimentação saudável, planejamento financeiro, 

direitos, racismo e saúde mental, manejo de estresse e mindfuness etc.); 

♦ Oficinas e ações nos Boas-Vindas, nas Semanas Universitárias da UnB, em 

programações específicas nas unidades acadêmicas ou centros de custos, e em 

datas de referências na área da saúde, a exemplo, Janeiro Branco, Dia dos Povos 

Indígenas, Novembro Negro, Dia do HTLV, Setembro Amarelo, Alimentação 

saudável e Segurança Alimentar, Outubro Rosa, Novembro Azul e Saúde do 

Homem, Dezembro Vermelho, Dias de lutas pelos direitos da população 

LGBTQIAPN+, das pessoas com deficiência e das pessoas idosas, das mulheres 

etc. 



♦ Práticas Integrativas em saúde em parceria com o Polo de Cuidado da UnB/FCE 

e Gerência de Práticas Integrativas em Saúde – da Secretaria de Saúde do 

Distrito Federal (SES); 

♦ Participação em grupos de trabalho (GTs) na área da saúde, educação, direitos 

humanos e outros de interesse da comunidade universitária da UnB. 


